
5-DAAGSE NASCHOLING VOOR PSYCHIATERS, PSYCHOLOGEN EN PSYCHOTHERAPEUTEN

www.lemion.nl/filosofieInschrijven? Ga naar www.lemion.nl/filosofie

Voor wie? 
De cursus biedt plaats aan maximaal 60 deelnemers. Deelname aan het inhoudelijke programma is bedoeld 
voor psychiaters, psychologen en psychotherapeuten.
Partners zijn van harte welkom bij de welkomstreceptie en de gezamenlijke dagelijkse lunches.

Accreditatie
Voor dit symposium is accreditatie in behandeling voor
• Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
• Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);
• Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditatiebureau FGzPt;
• Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging Psychotherapie (NVP).

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats van zondag 7 t/m vrijdag 12 oktober 2018 in Sercotel Málaga, in Málaga, Spanje. 
Voor alle informatie over de cursuslocatie en het verblijf, ga naar www.lemion.nl/filosofie.

Kosten
Het inschrijfgeld voor deelnemers aan deze cursus bedraagt € 1.395,-.
Daarbij inbegrepen zijn het cursusmateriaal, de welkomstreceptie, verfrissingen en lunches.
Vroegboektarief: bij aanmelding en betaling vóór 8 juli 2018 bedraagt het inschrijfgeld € 1.275,-.
Niet inbegrepen zijn de reis- en verblijfskosten en verzekeringen. Iedere deelnemer wordt verzocht een eigen 
reis-, ongevallen- en annuleringsverzekering af te sluiten. Naast de AMS-regeling (psychiaters) gelden voor alle 
deelnemers de gangbare fiscale mogelijkheden voor de aftrek van studiekosten.

Inschrijven en wijze van betaling
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/filosofie.
Lemion® bevestigt de ontvangst van uw inschrijving. Binnen 2 weken na inschrijving dient 20% van het 
inschrijfgeld (€ 279,-) door Lemion® te zijn ontvangen. Hierna krijgt u een officiële bevestiging van registratie. 
Als deze betaling niet binnen de gestelde 2 weken is ontvangen, wordt u automatisch op de reservelijst 
geplaatst. Dit vanwege de grote belangstelling voor deze cursus. Uiterlijk 7 september 2018 dient het gehele 
bedrag te zijn voldaan. Let wel: u ontvangt hierover geen betalingsherinnering. 

Annulering
Een eventuele annulering dient uiterlijk 7 september 2018 per e-mail door Lemion® te zijn ontvangen. Bij 
annulering voor deze datum brengen wij € 75,- administratiekosten in rekening. Na deze datum kan geen 
restitutie plaatsvinden. Wel kan een collega uw plaats innemen.

Inlichtingen
Lemion® b.v.
MediArena 13
1114 BC Amsterdam
tel. 020 261 41 80
projectteam@lemion.nl
www.lemion.nl

®
®

FILOSOFIE EN DE PSYCHE
WIJSGERIGE REFLECTIE EN DOELGERICHT HANDELEN

7 - 12 oktober 2018

Málaga (Andalusië), Spanje

Thema’s 
• Fenomenologie, bewustzijn en het brein
• De maakbare mens
• Ethiek
• Filosofie van de GGz-praktijk

Lemion® ondersteunt

Alan RalstonGerben MeynenMaartje SchermerLeon de Bruin



PROGRAMMA EN SPREKERS

Sprekers

Dr. Leon de Bruin is universitair docent Filosofie van Cognitie en Taal aan de Radboud Universiteit Nijmegen. In zijn onder-
zoek richt hij zich op filosofische vragen over belichaamde en gesitueerde cognitie en wat deze betekenen voor het begrip 
van psychische stoornis. Hij doceert aan studenten in de opleidingen filosofie, psychologie en cognitieve neurowetenschap 
en is coauteur van de boeken ‘Philosophy of Mind, Brain and Behavior’ en ‘Ik. Filosofie van het Zelf’.

Prof. dr. Gerben Meynen is psychiater en filosoof. Hij is als bijzonder hoogleraar Forensische Psychiatrie verbonden aan de 
Universiteit Tilburg en als bijzonder hoogleraar Ethiek en Psychiatrie aan de Vrije Universiteit, Amsterdam. Als psychiater is 
hij tevens werkzaam bij GGZ inGeest, Amsterdam. Hij is medehoofdredacteur van het ‘Handboek Psychiatrie en Filosofie’.

Drs. Alan Ralston is psychiater, opleider en filosoof. Als psychiater is hij verbonden aan de Dubbele Diagnose Kliniek van GGZ 
Dijk en Duin/Parnassia Groep te Castricum. Zijn onderzoek richt zich op de rol van filosofie in de psychiatrische praktijk.  
In 2014 won hij ‘De R.J. van Helsdingen-prijs’.

Prof. dr. Maartje Schermer is bijzonder hoogleraar Filosofie van de geneeskunde en de maakbaarheid van de mens, aan het 
Erasmus MC, Rotterdam. Zij is opgeleid als arts en filosofe en doet onderzoek op het terrein van medische ethiek, bio-ethiek 
en filosofie van de geneeskunde. Haar onderzoek richt zich mede op filosofische en ethische vragen rond mensverbetering. 
Zij is medehoofdredacteur van ‘Komt een filosoof bij de dokter’.

zondag 7 oktober 2018
Aankomst (op eigen gelegenheid)
18.30 - 20.00 uur Registratie en welkomstreceptie

maandag 8 oktober 2018
08.30 - 10.45 uur Introductie op het centrale thema door de vier sprekers
10.45 - 11.15 uur Pauze
11.15 - 13.30 uur Workshopronde 1

dinsdag 9 oktober 2018
08.30 - 10.45 uur Fenomenologie, bewustzijn en het brein - Dr. Leon de Bruin
10.45 - 11.15 uur Pauze
11.15 - 13.30 uur Workshopronde 2

woensdag 10 oktober 2018
08.30 - 10.45 uur De maakbare mens - Prof. dr. Maartje Schermer
10.45 - 11.15 uur Pauze
11.15 - 13.30 uur Workshopronde 3

donderdag 11 oktober 2018
08.30 - 10.45 uur Ethiek - Prof. dr. Gerben Meynen
10.45 - 11.15 uur Pauze
11.15 - 13.30 uur Workshopronde 4

vrijdag 12 oktober 2018
08.30 - 10.45 uur Filosofie van de GGz-praktijk - Drs. Alan Ralston
10.45 - 11.15 uur  Pauze
11.15 - 12.30 uur  Plenaire samenvatting door alle sprekers
12.30 - 13.00 uur Uitreiking certificaten

Dagelijks is er na afloop van het programma een Spaanse lunch voor deelnemers en partners.

Stemmings- en angststoornissen, verslaving, schizofrenie, persoonlijkheidsstoornissen… Met dank aan spannend 
neurobiologisch onderzoek, farmacologie, genetica en neuro-imaging weten we er heel veel van. Toch zijn hier lang 
niet alle beloften waargemaakt. En hoewel er ook in grote lijnen overeenstemming is over nosologie en classificatie 
blijven belangrijke vragen liggen.

Tijdens deze cursus die plaatsvindt van 7 tot en met 12 oktober 2018 in Málaga te Spanje, is het uitgangspunt de vraag of 
wijsgerige reflectie heeft plaatsgemaakt voor louter pragmatisch handelen. Of er in de alledaagse klinische praktijk wel 
voldoende aandacht is voor filosofisch descriptief denken, en voor de subjectieve beleving. Wordt in zijn algemeenheid 
nog wel erkend dat complexiteit het wezenskenmerk is van het vak? De nascholing heeft nadrukkelijk als doel filosofie en 
praktijk te verbinden. Zo is er bij zowel de plenaire presentaties als de workshops ruimschoots gelegenheid om met de 
vier sprekers en uw collega’s te reflecteren op vragen uit de dagelijkse behandelpraktijk.
 
VIER SPREKERS, VIER THEMA’S
Dr. Leon de Bruin - De bewuste ervaring van de patiënt speelt een belangrijke rol in de diagnose en behandeling van 
psychische stoornissen. Tegelijkertijd is bewustzijn een mysterieus begrip dat verschillende lastige vragen oproept. Is de 
ervaring van de patiënt volledig subjectief? Kunnen we deze ervaring überhaupt wel begrijpen, laat staan methodisch  
(dat wil zeggen, objectief) bestuderen? Bestaat er een verklaringskloof tussen de bewuste ervaring en hersenprocessen? 
Deze vragen worden besproken aan de hand van recente inzichten vanuit de fenomenologie, de ‘philosophy of mind’ en 
de wetenschapsfilosofie.

Prof. dr. Maartje Schermer - Naarmate medisch-technische mogelijkheden toenemen, wordt de vraag naar de (grenzen 
aan) de ‘maakbaarheid van de mens’ steeds prangender. Hoe ver moeten of mogen we gaan met het verbeteren  
van mensen? En waar ligt de grens tussen genezen en verbeteren? De ethische en filosofische discussie rond human  
enhancement (‘mensverbetering’) zal centraal staan in deze lezing, waarbij zal worden gekeken naar de achterliggende 
mensbeelden en naar verschillende mogelijke antwoorden op de vraag wat welzijn, geluk, of ‘het goede leven’ precies 
inhouden. Want wat maakt een mens ‘beter’?  

Prof. dr. Gerben Meynen - Psychiatrie is een onderdeel van de geneeskunde, daarom is de ’standaard’ medische ethiek 
relevant voor de psychiatrie. Toch is de psychiatrie ook anders, met eigen ethische dilemma’s, zoals voortkomend uit de 
toepassing van dwang en drang. Daarbij kunnen stoornissen van de geest zo ingrijpend zijn dat ze iemands wilsbekwaam-
heid en toerekeningsvatbaarheid ondermijnen. Behandelaars staan hierdoor in de dagelijkse praktijk geregeld voor lastige 
ethische uitdagingen. De analyse van deze ethische uitdagingen en de achtergrond daarvan komen aan de orde, ook in 
relatie tot het recht.

Drs. Alan Ralston - De innige relatie tussen psychiatrie en filosofie is erg begrijpelijk: er is een grote diversiteit aan rele-
vante theorieën en methoden, een geschiedenis van grote verschuivingen in dominante perspectieven, en een groot 
scala aan onderwerpen waarover men van mening kan verschillen: wat goede diagnostiek is, de rol van classificatie,  
wetenschap en evidence, de status van ‘psychische stoornissen’, kwesties van vrijheid en verantwoordelijkheid, ze liggen 
voor het oprapen. Het domein van de psychiatrie is de menselijke ervaring, en daarmee is ze automatisch verbonden met 
de vraag wat het betekent om mens te zijn. Filosofie richt zich op het doordenken van dergelijke vraagstukken, en de 
liefde voor wijsheid was vanouds in zichzelf nastrevenswaardig. Maar het vakgebied filosofie & psychiatrie is pragmati-
scher, en wil ook weten wat de uitkomsten van die overwegingen kunnen betekenen voor de praktijk. Is een betere denker 
ook een betere genezer of therapeut? Dit is het startpunt om de aard en rol van de filosofie binnen de psychiatrische 
praktijk te onderzoeken.

Málaga is de oudste havenstad van de Costa del Sol (Andalusië). De stad, geroemd om haar 
milde klimaat, ligt ingebed tussen de heuvels van Axarquía en wordt doorkruist door de rivie-
ren Guadalmedina en Guadalhorce. In deze imposante geboorteplaats van Pablo Picasso 
hebben door de vele eeuwen heen Carthagers, Romeinen, Visigoten en Moren hun sporen 
achtergelaten. Aan de laatsten herinneren o.m. de Alcazaba-citadel en de massieve resten 
van het Castillo de Gibralfaro. Gotiek, Renaissance en Barok komen terug in La Manquita, de 
torenhoge kathedraal van de stad, gelegen aan het sfeervolle Plaza del Obispo.

OPZET De cursus vindt plaats tijdens de ochtenduren en bestaat dagelijks uit een combinatie van een plenaire presen-
tatie en kleinschalige workshops. Tijdens de plenaire sessies schetsen de sprekers in grote lijnen de hoofdthema’s.  
Verdieping vindt vervolgens plaats in subgroepen tijdens workshops later op de ochtend. Vanaf het middaguur bent  
u vrij om Málaga en omgeving te verkennen. Zo staat het programma garant voor een zowel inhoudelijk als cultureel 
hoogst interessant, maar ook ontspannend verblijf.
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